
נעמת - תנועת נשים עובדות ומתנדבות

Women @ Work | נעמת

הוא אוהב אותך
הכי בעולם?



את מרגישה מבולבלת ומתלבטת,
אל תשארי עם זה לבד, יש מה לעשות. 

שתפי את יועצת בית הספר, חברה טובה,  
או אדם קרוב אחר עליו את סומכת.

רק את קובעת!

• הוא מגביל אותך ואוסר עליך לעשות דברים שאת אוהבת.	
• הוא מונע ממך להיפגש עם חברות או בני משפחה.	
• הוא מקנא לך ומצר את צעדיך.	
• בעת ויכוח, או חילוקי דעות ביניכם, את מעדיפה לשתוק.	
• הוא סובל ממצבי רוח קיצוניים ואת לא יכולה לצפות את 	

תגובותיו.
•  בכל פעם שהוא פוגע בך - הוא מצטער ומתנצל -	

ואת מקבלת וסולחת.
•  את מצייתת לו אוטומטית, בלי לעצור לרגע ולחשוב	

"האם זה מה שאני רוצה?"

זו לא אהבה  

זה בידיים שלך

למה הסתכלת עליו????

תעיפי כבר את החברות 
החופרות שלך

סתומה!  מה אני 
בכלל עושה איתך


